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FORUM PRAKTYKOW

Karkonoskie Spotkania z Fizjoterapia 2026

24 kwietnia 2026
PROGRAM KONFERENCIJI

Rejestracja uczestnikow i odbiér pakietow Rektorat
konferencyjnych
Rozpoczecie konferenc;ji Aula Rektorat

dr hab. Krzysztof Kassolik, prof. AWF Wroctaw
Wptyw usidlenia nerwdéw miedzyzebrowych I-1V na miesnie obreczy barkowe

dr hab. Kinga Wegrzynowska-Teodorczyk, prof. AWF Wroctaw
Aktywnos¢ na ruch dla senioréw ze schorzeniami uktadu krqzenia-
niedoceniona czy ryzykowna?

dr Michat Cichosz
Problemy diagnostyczne w leczeniu LBP i mononeuropatiach koriczyny
dolnej.

mgr Przemystaw Popowski
Metodyka pracy falg radialng w aspekcie fokcia tenisisty.
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11:40-12:00

12:00-12:20

12:20-12:40

12:40-13:00

13:00-13:20

13:20-13:40

13:40-14:00

14:00-14:20

14:20-14:50

mgr Michat Wtosinski
USG narzqgdu ruchu jako narzedzie diagnostyczne i monitorujgce
w procesie fizjoterapii.

Przerwa kawowa Sala Senatu Rektorat

mgr Aleksandra Sadowska, mgr Luiza Koksztys
Komunikacja z pacjentem neurologicznym.

mgr Michat Olba, mgr Jacek Hyzy

Wptyw krotkoterminowej terapii metodq Schroth na parametry postawy
ciata u dziewczqt z idiopatyczng skoliozq mtodziericzg o niewielkim
nasileniu - ocena z wykorzystaniem narzedzi nieinwazyjnych.

mgr Hanna Piekarska
Dwie protezy — jeden pacjent: czym naprawde rézni sie proteza tymczasowa
od ostatecznej

lek med. Justyna Trzeciak, lek med. Maciej Maczka
Zastosowanie selektywnych blokad nerwdw rdzeniowych w optymalizacji
terapii bélow kregostupa ledzwiowego

Beata Fidler
Relacja studentki fizjoterapii z udziatu w projekcie Katmandu Camp

Sesja plakatowa Sala Senatu Rektorat
Przerwa Kawowa

Dyskusja panelowa
Rola Fizjoterapii w systemie ochrony zdrowia

Maciej Piorunek Dyrektor Szpitala Rehabilitacyjnego
Pj-Med w Popieléwku

prof. dr hab. Jan Szczegielniak Byty konsultant krajowy ds.
fizjoterapii
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dr Wioletta Niemiec Dyrektor departamentu zdrowia
w DUW

dr hab. n. med. Maciej Krawczyk  Konsultant krajowy ds. fizjoterapii

Katarzyna Niewegtowska Dyrektor ZOZ Sanatorium
Uzdrowiskowe MSWiA "AGAT"

Warsztaty
15:00-16:00 Akademickie Centrum Edukacji Medycznej
dr hab. Kinga Recepta na ruch dla senioréw-planowanie aktywnosci fizycznej
Wegrzynowska- w ramach prewencji wtdrnej chordéb sercowo- naczyniowych
Teodorczyk, prof. AWF
Wroctaw

mgr Michat Wtosinski  Zastosowanie badania USG w ocenie funkcjonalnej stawu stawu

ramiennego.
mgr Michat Olba Metoda ISST Schroth
16:00-17:00 Akademickie Centrum Edukacji Medycznej
dr Michat Cichosz Kontratelarne testy neurodynamiczne w diagnostyce i leczeniu LBP

i dysfunkcji koriczyn dolnych

mgr Aleksandra Praca z powiezig w terapii neurologopedycznej.
Sadowska
mgr Luiza Koksztys

mgr Hanna Piekarska  Nie tylko kikut: holistyczne przygotowanie pacjenta do
zaprotezowania koriczyny dolnej
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